
Menù della settimana 

Scuola dell’infanzia di Gentilino 
 

Settimana 49 Settimana dal 1 al 5 dicembre 2025 - prima inverno 
 

Lunedì 1 
Insalata mista  

Penne integrali al ragù di verdure 
Yogurt con frutta 

 

 
Martedi 2 

 
 

Insalata verde 
Filetti di pesce impanati con riso piselli e carote 

Cake al cioccolato  

 
Giovedì 4 

 
 

Insalata mista 
                                                                  Gnocchi alla romana 
                                                               Purea di frutta cotta 

 
Venerdì 5 

 
 

Minestra di orzo 
Polpettone di manzo con broccoli e carote 

Arance 

 

I menù sono consultabili sul sito: https://www.collinadoro.swiss/Servizi-parascolastici-Mensa  

Eventuali informazioni in merito ad allergeni possono essere richieste al responsabile delle cucine o al numero 

091-9947948  

https://www.collinadoro.swiss/Servizi-parascolastici-Mensa


Menù della settimana  

Scuola dell’infanzia di Gentilino 

Settimana 50 Settimana dal 8 al 12 dicembre 2025 - seconda inverno 
 

Lunedì 8 
 

Festivo 
 
 

 
Martedi 9 

 
 

Insalata verde 
Fusilli   integrali alla bolognese di soia e verdure 

Purea di frutta cotta 

 
Giovedì 11 

 
 

Minestra di verdure 
formaggi misti ticinesi patate al forno e insalata mista 

banane 

 
Venerdì 12 

 
 

Insalata verde 
Polpette vegetariane riso e cavolfiori al vapore 

crostatine alla frutta 

 

I menù sono consultabili sul sito: https://www.collinadoro.swiss/Servizi-parascolastici-Mensa 

Eventuali informazioni in merito ad allergeni possono essere richieste al responsabile delle cucine o al numero 

091-9947948  

https://www.collinadoro.swiss/Servizi-parascolastici-Mensa

